Sor Lourdes Reiss

dian Reiss Flores es Hija de la Caridad desde 1962. Esto es, hija del amor a Dios, primero, y, conse-
cuentemente, del amor a la persona humana.

Hija de la Caridad significa, ademds , que se tiene una actitud solidaria con los seres que sufren, soli-
daridad que, en esta mujer, Idian Reis Flores o Sor Lourdes, se manifiesta en un trabajo concreto y cons-
tante a través del espacio centroamericano durante ya mas de cuarenta anos.

Nacida en Chiriqui, Panama, en 1941, de madre panamena y padre checoslovaco, y después de realizar
sus estudios primarios, secundarios y universitarios (de socioiogia) en su provincia natal, en 1962 ingre-
sa a la Compania de las Hijas de la Caridad de San Vicente de Paril. Veamos cémo ha sido su trayectoria:

En Guatemala(1963-1964), donde inicia su servicio a la nifiez, atiende una poblacién de mas de quinien-
tos ninos que carecian de lo mas minimo. Implementé alli varios programas educativos y un comedor
escolar, siempre con la idea de enaltecer la dignidad e identidad de los pobres marginados.

Trasladada por la Comunidad a la Republica de El Salvador (1964-1969), trabaja en la Escuela Santa
Catalina, de educacién primaria, tinica alternativa de estudios para la poblacion mas pobre. Sor Lourdes
logra extender la educacion hasta el bachillerato. De alli salieron mujeres que hoy honran a su patria.

Fue asignada a la Casa Cuna de EI Salvador (1969-1973), centro que albergaba 350 nifios menores de 5
aiios procedentes de lugares de extrema pobreza, donde las madres eran desemplieadas, vindas o victimas
de la guerra. La Hermana Idian impulsd esta obra con un espiritu de ternura y compasion. Buscaba la
manera de que los infantes fueran atendidos en todas sus necesidades de salud, alimentacidn, recreacion
y desarrollo cultural. No permitia que se limitara su atencion por desperfectos de cocina, agua o Inz.
Buscaba los medios y, en ocasiones, se endeudaba con tal de cumplirles a los ninos. Pero iba mas alla:
capacitaba a las madres de estos infantes en cursos vocacionales y de pequefia empresa para reorientar
sus ventas de tortillas, peridédicos y buhoneria.
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Al retornar a Panama para trabajar en el Orfelinato San José de Malambo(1973- 1980), emprende la labu
mis noble de su vida: atender, desde este espacio istmico, a las nifas huérlanas, abandonadas, ma
traiadas fisica y psicologicamente.

Comenzé entonces a extender su pensamiento a la ciudadania: “Cada ser ¢s una persona que merece d
mas grande respeto. También necesila ser ayudada con urgencia. Si o dejamos, ¢n nuesira conciencs
pesara una enorme responsabilidad”.

Las ninas que residieron en este Orfelinato fueron atendidas en todas sus necesidades por este toque de
amor que lanzaba a diario. En el Libro de Registro reposan los datos de mas de 1,000 ninas y nifios que
han pasado por este Hogar. En esla época fue solicitado el ingreso de cuatro ninas discapacitadas: dos eran
ciegas y dos con problemas de retardo mental, sin alternativa familiar. Aunque el objetive de la obram

era ¢sta, la rigidez no paralizd a la Hermana ldian, sino que les abrid las puertas a estos ninos con ame
y comprension.

En 1977, entra en esta institucion la Educacién Basica para darle satisfaccién a las necesidades cspeciales
de estos nifios y ninas. A la Escucla asisten entonces, también, nifias del barrio de Santa Ana de escasos
recursos, En la Escuela San Jos¢ de Malambo se educaba con a pedagogia del amor, para que eslos nities
sintieran el alto valor que tiene la vida.

Es la hora de organizar la legislacion nacional (1980}, Trabaja en la elaboracién del Codigo de la Familia
(CONAFA) como miembro autor en la Seccion de la Nifiez. Otro sector importante le interesa (1980- 1981
la joven campesina. Trasladada al Hogar Monerri, en El Chorrillo, da un giro hacia la atencion de las jovenes
del interior que no podian lograr sus ilusiones profesionales. Capacita vocacionalmente a centenares enl
Proyeclo Margarita Nassau. En este Hogar adquieren los primeros conocimientos sobre fa labor social y
carisma de San Vicente las jovenes que aspiran a ser miembros de la Companiia de las Hijas de la Caridad
de San Vicente de Paul.

Retorna al Orfelinato San José de Malambo (1988- 1998). Con el ¢spiritu dinamico que la caracteriza, pro-
mueve la idea de trasladar el Orfelinato a un drea verde de Panama, ya quc ¢l local resultaba pequeno. Da
a conocer el proyecto piablicamente, y es escuchada por un caballero panameno de noble corazon, quien
compra y dona un terreno con diez hectireas en el drea de Arraijan. Busca apoyo solidario en las mujeres, y
¢s asi, como se funda la Asoctacion de Amigas de Malambo, formada por mujeres creativas y tesoneras,



Loys Paniza

E a mujer kuna, vestida con su bella mola, muestra multitudes de colores y formas que acompanan el
~‘espiritu indomable de Naguegiryai, quien tuvo la misién de rescatar modelos originales de la mola
en ¢l recinto sagrado de Kalu Dugbis, con una fuerte energia que desplegaria permanentemente.

Nacié Loys en Nargana. En la Bscuela Rodolfo Chiari de ese lugar cursé sus estudios primarios. En
Nargand, también, hizo sus estudios de Primer Ciclo, en el Félix E. Oller La Escuela Secundaria, en cam-
bio, la hizo en la Escueia Prdctica de Comercio, en Panamd, donde obtuvo el Titulo de Secretaria
Comercial, y en el Instituto Justo Arosemena, el de Bachiller en Comercio.

Ha realizado estudios de Teologia Latinoamericana; de Realidad Centro Americana en Costa Rica; de
Teologia Indigena en Bolivia; de Educacién Popular en el Centro de Accion Social de Panama, CEASPA;
también de cooperativismo en el Instituto Cooperativo Interamericano.

Ha participado en los encuentros: Asistencia a nifios indigenas UNICEF, México; Encuentro de Mujeres
Indigenas en Bolivia, Cochabamba. Fue Colaboradora de CICAFOC, en El Salvador, ano 2000. Asistio
al Encuentro de Pastoral Indigena de Guatemala; a los Encuentros Generales de Comunidades Eclesiales
de Kuna Yala (anualmente), a los Encuentros Culturales del Congreso General de la Cultura en Kuna
Yala, cada afio: es Administradora y Trabajadora Social en la Secretaria Indigena, desde 1982, Panama.

Fue parte del equipo de trabajo de la Comisién de Educacion (Boletin Dule Nega), Barriada Kuna
Nega,1987. De la Comision de Relaciones Internacionales para el Congreso General Kuna, 1989. Fue coor-
dinadora Comarcal de Mujeres Kunas. OLOWAILI 1999. Fue coordinadora Nacional de Mujeres Indigenas
de Panama (CONAMUIP), 1995 y 1997. Asistié a la Conferencia “Experiencia del Pueblo Kuna en la
Ciudad”, realizada en la Universidad de SIENA, Escuela Secundaria de Livorno, en Italia, en el afo 2000.

Ha trabajado como Coordinadora Comarcal de Mujeres Kunas, en Carti Tupile en 2001. En la realizacion
del Taller de Diagnéstico de la situacion de las mujeres kunas, en el Taller de Género en Sasardi
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Mulatupu, K.Y., en ¢l Taller de Género en Ustupu, K.Y. en ¢l Taller de Género para Liderezas en
Coopeduc. En el Taller de Género para alfabetizadoras en Carti Tupile, K.Y. (Ministerio de Educacion).
En la Capacitacion en género al personal del INAFOR en Kuna Yala, San Ignacio de Tupile. 2001.
Actualmente trabaja en la Secrciarfa en el Programa de Alflabetizacion de la Pastoral Indigena.
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Luz Maria Noli Rodriguez

Q@% entada frente a personalidades del mds alto nivel, Luz Maria Noli ha realizado multiples entrevistas
b televisivas con agudeza y seriedad profesional en su cotizado programa dominical Didlogo. Con tono
seguro que, en ocasiones adopta un dejo sarcdstico, zahiere a sus entrevistados para sacarles la absoluta
verdad acerca de lo que pregunta. En TVN, Canal 2, donde trabaja, ha ocupado los cargos de reportera,
jefa de informacién, traductora, narradora del Noticiero “Aqui, Noticias”, subdirectora de noticias, direc-
tora encargada y directora de noticias.

Realizd estudios de periodismo en la Universidad Central de Madrid, en Estrasburgo, Francia (donde
completa cursos de Derecho Internacional Comparado), y también tomé cursos de postgrado en pe-
riodismo en Indiana University, Estados Unidos.

También se ha desempenado como Directora de Programas del Club Rotario de Panama entre 2000-02.

Entre las distinciones que ha recibido Luz Maria Noli se encuentran:

Hija Meritoria y Llave de la Ciudad de Panama del Consejo Municipal de Panamd, 1997. “Panama Si tiene
Valores” Medalla al Mérito por el Ministerio de Educacién, 1977.

Medalla de Oro al Mérito de la Fundacion San Felipe, 1998.

Premio de Excelencia en Periodismo del Colegio Nacional de Periodistas, 2001,

Premio de Excelencia en Periodismo del Forum de Periodistas para la Libertad de Expresion el 3 de Mayo
de 2003 (Dia Mundial de la Libertad de Expresion).

Premio Victoria de la Universidad Santa Maria La Antigua, por mejor programa de opinion, 2003.

Premio “Excelencia” de la Facultad de Comunicacion Social de la Universidad de Panamad, por mejor pro-
grama de opinion, 2003.
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Premio “Heraldo a la Excelencia Periodistica” de la Facultad de Comunicacién Social de la Universidad
de Panama / sede Panama Qeste, 2003.

Nacio el 27 de Septiembre de 1943, en la Ciudad dc Panama.
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Luzmila Teresa Arosemena de Illueca

La Dra. Luzmila Arosemena de Illueca es bien conocida por su contribucién a la elevacion de la cali-

isdad de la educacion de enfermeria y al desarrollo de los recursos humanos en el campo de la salud.
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Expertos de Enfermeria de la Organizacion Mundial de la Salud (Gincbra, Suiza) en tres periodos entre
1952y 1988. Se desempeiis, ademds, como Supervisora de los Programas Nacionales de Enfermeria del
Ministerio de Salud. Como resultado de su experiencia escribié el libro titulado “La Enfermera, su
Educacion y Funciones en los Programas de Salud de la Repiibiica de Panama”.

Tras esa experiencia se desempeilé como Enfermera Jefe del Centro de Examenes Fisicos del Hospital
Gorgas, que tenia que ver con el estado de salud de Jos trabajadores del Canal.

Sus realizaciones en el dmbito panameno trascendieron las fronteras patrias y dieron lugar a que se
proyeclara internacionalmente en posiciones que le fueron asignadas, a nivel regional, por la
Organizacion Panamericana de la Salud, y, a nivel mundial, por la Organizacién Mundial de la Salud. En
ambas organizaciones sirvié como Consultora.

Entre otras honrosas designaciones recaidas en la Dra. de Illueca, figuran su eleccién como Miembro de
la Junta Directiva de la Sociedad Internacional de Enfermeras Oncolégicas (Londres, Inglaterra - 1985)y
Miembro del Grupo de Trabajo de las Escuelas de Enfermeria de las Universidades de Centro Américay
Panamd sobre tendencias en Educacién en Enfermeria para la Década de 1990. Fue, ademds, Secretaria
de la Federacién Panamericana de Enfermeras y Miembro de la Comision de Ensefanza de Nutrician de
la Unién Internacional de Ciencias de la Nutricién.

La trayectoria de la Dra. de Hlueca contribuyé de modo decisivo a que Ja Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Panama fuese catalogada como una de las instituciones mas representativas y del mds alie
nivel académico y profesionai de la América Latina.

El bien cimentado prestigio de la Dra. Luzmila Teresa Arosemena de Ilueca dio lugar a que [ucse elegi-
da en 1983 en Nueva York la “Mujer del Afio” por la Liga de Mujeres de 1odas las Naciones, en homena-
je a su contribucion en el campo histérico y cultural, que coincidié, el mismo afio, con la reunion de la
Asamblea General de las Naciones Unidas,
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